
Вопросы школьному психологу 

Вопрос.  Как попасть на прием к педагогу-психологу?  

Ответ. Обратиться в НМБОУ «Гимназия №11» к классному руководителю, и она договорится 

с педагогом-психологом о встрече или непосредственно к психологу. На сайте НМБОУ 

«Гимназия №11» есть раздел «Страница психолога», где размещен график работы педагога-

психолога, а также интересные материалы по разным вопросам.  

Вопрос.  Каковы причины школьной неуспеваемости? 

Ответ. 
 У ребёнка не сформирована мотивация к учению. 

 Ребёнок не владеет способами и приёмами учебной деятельности. 

 У ребёнка не сформированы психические процессы, в первую очередь, мышление. 

 Авторитарный стиль родительского воспитания в семье или обучения в школе. 

 

Вопрос.  Как быть с «левшой»? 

Ответ. Ни в коем случае не переучивайте ребенка, это может привести к психоневрологическим 

нарушениям (повышенная возбудимость, заикание, энурез, нарушение сна и т.д). Сейчас есть 

специальные прописи для леворуких детей, обсудите с учителем возможность обучения по ним 

ребенка. 

 

Вопрос.  Надо ли с начала учебного года отдавать ребенка на кружки и секции? 

Ответ. Лучше сделать это позже, когда ребенок адаптируется к школе. Но если ребенку очень 

хочется, разрешите ему. Но не занимайтесь сразу во многих секциях и кружках, не 

перегружайте ребенка. У него должно быть «просто свободное время». 

Вопрос. Обязательно ли ребёнок должен уметь читать и писать к 1 классу? 

Ответ. Не обязательно. Умение складывать из слогов слова ещё не является умением читать. 

Ваших детей научат читать и писать в первом классе. 

Вопрос. Как заставить ребенка учиться? 

Ответ. Заставлять ребенка учиться ни в коем случае нельзя,  а вот сделать так, чтобы у него 

появилось такое желание просто необходимо. Для того, чтобы у ребенка возник интерес к 

школе, надо, чтобы она не казалась ему страшной. Рассказывайте больше хорошего о своей 

школьной жизни, исключив негативные ситуации, настраивайте себя и своего ребенка на 

положительные эмоции в отношении учебы, учите общаться со сверстниками, развивайте 

любознательность и не высказывайте своих переживаний по поводу его будущей школьной 

жизни. 

Вопрос. Надо ли родителям помогать выполнять домашнее задание своему ребенку? 

Ответ. Некоторые дети изначально рождаются самостоятельными, но это не значит, что 

помощь в выполнении заданий им не требуется. А другие дети постоянно требуют внимания и 

поддержки от взрослых. Независимо от того, какой у вас ребенок, Ваша поддержка никогда не 

будет лишней. Задача родителей – проконтролировать выполнение домашних заданий и, 

возможно, дать полезный совет. 

 


